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Warum sollte der Zweikampfsport, 
insbesondere die Sportart „Ringen“,

eine besondere Stellung 
im Dortmunder Schulsport einnehmen?

... setzt den Inhaltsbereich 9 der Richtlinien für den Schulsport in NRW 
um.

Die Sportart Ringen ...Die Sportart Ringen ...Die Sportart Ringen ...

... wirkt gewaltpräventiv und fördert den Aggressionsabbau
(Prof. Dr. Pilz, Hannover).

... vermittelt Kenntnisse über gesunde Ernährung und 
wirkt Übergewichtigkeit entgegen.

... hat große Tradition in Dortmund (ASV Heros Dortmund & AC Hörde 04 
sind mehrmalige Deutsche Mannschaftsmeister).

... besitzt eine große Ausländerintegration (Volkssport in anderen Ländern).
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Stadtschulmeisterschaft

Vereine Verband

Stadt DO Schulen
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Vereine

AC Hörde 04

KSV Kirchlinde 1926

KSV Jahn Marten 05

ASV Westerfilde 28 

ASV Heros 1894 Dortmund

VFL Kemminghausen 1925

Brücherhofschule, Stiftsschule, ...

Partnerschulen

Jungferntalschule, 
Hangeney Grundschule, ...

Steinhammer Schule, ...

Westhauserner Grundschule, 
Grundschule Kellerkamp, ...

Herder Grundschule, ...

Grundschule Kleine Kielstraße, ...
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Vereine

� Erklärung pro Stadtschulmeisterschaft abgeben!

� Partnerschulen des Projekts benennen (min. zwei!).

� Betreuung der Schulen (Projektwochen, Schnupperstunden, etc.).

� Hilfestellung während des Events 
(Aufbau, Betreuung, Sichtung, Verkauf von Speisen und Getränken, etc.).

� Dauerhafte Trainingsangebote anbieten und
sicherstellen.

� Catering (Organisation von Speisen und Getränken, etc.).

� Wettkampfmatten zur Verfügung stellen
(inkl. Transport & Aufbau).
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Verband

� Erklärung pro Stadtschulmeisterschaft abgeben!

� Koordination mit weiteren Institutionen
(LSB, OSP, Stadt-Sportbund, Ausschuss Schulsport, Stiftungen, etc.).

� ...

� Hilfestellung während des Events
(Wettkampfbüro / Listenführung etc.). 

� einfaches, überschauliches Regelwerk erarbeiten
(z.B. Anlehnung an das Projekt in Witten).
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Schulen

� Erklärung pro Stadtschulmeisterschaft abgeben!

� Freistellung der teilnehmenden Schüler
(evtl. Ersatzunterricht für Nichtteilnehmer - Partnerklasse).

� Betreuung der Schüler & Vorbereitung
(Klassenlehrer -> Aufsicht, Coaching, Organisation -> Startkarten,  
Abwiegen in den Schulen, in der Woche vorher).

� Hilfestellung während des Events
(Betreuung / Aufsicht, etc.).

� ...
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Stadt DO

� Erklärung pro Stadtschulmeisterschaft abgeben!

� Ehrenpreise stellen (Urkunden, Medaillen, Pokale, evtl. Prämien).

� Geeignete Sportstätte für die Ausrichtung freigeben
(Schul-Sportamt).

� Öffentlichkeitsarbeit (Werbung / Pressekonferenz -> Presseamt).

� Veranstaltung und Schirmherrschaft übernehmen
(z.B. Bürgermeister o. Sportdezernent ...).

� Organisation des Schülertransportes zur 
Austragungsstätte (Schul-Sportamt / Schulen - Einsatzbusse).
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit

Jörg Helmdach, BT-Nachwuchs im DRB


